
   
 
I 
Istituto Life svolge dal 2003 attività di formazione per-
sonale e professionale orientate al potenziamento e 

alla crescita della persona, grazie a un team di docenti 
e formatori professionisti con esperienza ultra decen-

nale   

 

Info per prenotazioni e costi  
 

Cell. 3270854579 
tel/fax 0881/665777 

 

info@crescereitalia.it 
 

www.istitutolife.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Arte e Bellezza nelle Relazioni 
Umane  

Stage Residenziale  
Napoli - Eremo dei Camaldoli 

17-18-19 Novembre 2017  



Programma     
 

17 novembre 2017  
 
15.30  Arrivo dei partecipanti e sistemazione 
alberghiera  
16.00  Presentazione dei partecipanti 
16.30  Laboratori  espressivi  
-Danza e movimento  
-Musica e suono  
19.00 Plenaria  
20.00 Chiusura dei lavori   

 
 

18 novembre 2017  
 
 9.00 Inizio lavori  
Esperienza di rilassamento e relazione 
corporea   
10.30 Pausa  
10.45 Esercitazione guidata su casi in piccoli 
gruppi 
11.45  Plenaria  
13.00  Pausa pranzo  
14.30 Esercitazione guidata in grande gruppo 
con metodo Balint 
16.00 Esperienza di rilassamento e relazione 
corporea   
17.30 Chiusura dei lavori  

 
 
      

 

19 novembre 2017  
 
 9.00 Laboratori espressivi    
-Danza e movimento corporeo  
-Musica e suono  
10.30  Esercitazione guidata in grande 
gruppo con metodo Balint 
11.30 Pausa  
12.00 Plenaria  
13.00 Conclusioni  
 
 

Direttore e Conduttore Stage 
Dr.Giuseppe Mammana 

Psicoterapeuta Analitico, Medico e 
Counselor  

 
Co-Conduttori 

Luigi de Michele 
Psicoterapeuta Analitico, Medico e 

Counselor 
 

Renato de Michele 
Musicoterapeuta 

 
Serena di Lauro  

Psicoterapeuta Psicologo Gestaltico-
Analitico e Danza Movimento Terapeuta 


