PERCHE’ QUESTO CORSO:

I problemi connessi al consumo di alcol, sia medici che
sociali, sia personali che familiari, sono in continuo
mutamento e la complessita di questi impone I'attivazione di
risorse e programmi d’azione in grado di farvi fronte e anche
di collaborare tra loro.

FINALITA’:

* Sensibilizzare i corsisti a mettere in discussione convinzioni
e comportamenti nei confronti del bere, dei problemi
alcolcorrelati e complessi, promuovendo il loro coinvolgimento
personale.

* Informare circa i problemi alcolcorrelati e complessi in modo
da cogliere il rapporto tra salute e ambiente per tutto cio che
attiene ad ogni aspetto bio-psico-sociale.

» Avviare i corsisti ad operare secondo I'approccio ecologico e
sociale su cui si fondano i Club Alcologici Territoriali.

» Favorire la protezione e la promozione della salute nella
Comunita affrontando anche la multidimensionalita della vita
(problemi alcolcorrelati e sofferenza psichica, uso di altre
sostanze, gioco d’azzardo e altri gravi problemi sociali con
caratteristiche compulsive).

CONTENUTI:
* La protezione e la promozione della salute (principi
dell’O.M.S)
* Aspetti sociali, relazionali e sanitari dei problemi
alcolcorrelati
+ L'epidemiologia dei problemi alcolcorrelati
* La prevenzione dei problemi alcolcorrelati
* |l trattamento dei problemi alcolcorrelati
» L'approccio sistemico e familiare nel trattamento dei
problemi alcolcorrelati
* Il Club Alcologico Territoriale
* Le Scuole Alcologiche Territoriali
* La rete territoriale e le risorse comunitarie
* | programmi alcologici territoriali in Italia
* Le Associazioni dei Club e il ruolo del volontariato
* Le situazioni complesse: alcol-droga, alcol-sofferenza
psichica, alcol e gioco d’azzardo, alcol e disagi esistenziali,
alcol e disagi spirituali alcol e problemi sociali.
* La multidimensionalita della vita.

INFORMAZIONI

Evento FSC Accreditato ECM n. 2760-166579 Edizione 1—
Obiettivo Formativo di Processo ASPETTI RELAZIONALI
(LA COMUNICAZIONE INTERNA, ESTERNA, CON PAZIENTE) E
UMANIZZAZIONE DELLE CURE (lZ)—Crediti Formativin. 21—

Il Corso gratuito si svolgera presso la Sala Conferenze del
Sert di Foggia sito in via San Severo 56, dal giorno 24 al 29
ottobre 2016. Sono previste lezioni teoriche, fasi pratiche di
lavoro interattivo e verifica esame scritto. L’iscrizione al
Corso € gratuita.

PERSONALE SANITARIO: MODALITA D’ISCRIZIONE

Il Corso € accreditato ai fini ECM per un numero massimo di
20 partecipanti: 10 Medici Chirurghi, 4 Psicologi, 3 Infermieri
Professionali, 3 Educatori Professionali.

Le pre-iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo e
devono essere inoltrate entro il 20.10.2016, ore 18,00,
tramite e-mail: omceofg@omceofq.it, o, in alternativa, al n.
fax: 0881718070.

Relativamente al conseguimento dei Crediti ECM é
obbligatoria la presenza all’'intero programma formativo.

Il corso si tiene nei giorni dal 24 al 29 con i seguenti orari
8.30 — 13,00 e 14.30 -18,30, solo per il lunedi ed il martedi
sono previste le visite ai Club che termineranno
presumibilmente per le 20,30. Il giorno 28 non vi e
frequenza perché la giornata & dedicata alla realizzazione
del testo scritto individuale. Il giorno 29 il corso termina alle
ore 13,30.

Le firme di ingresso saranno prese dalle ore 8,30 alle ore
9,00, dopo tale orario non sara piu possibile la registrazione
e la frequenza, anche per pre-iscritti.

La preiscrizione serve ai fini organizzativi. In caso di
impossibilita a partecipare si € tenuti a disdire formalmente.
In data 21 ottobre 2016, dopo ore 12.30, sara pubblicato
sul Sito www.omceofg.it I'elenco dei pre-iscritti.

Ai fini del permesso lavorativo sara rilasciato attestato di
presenza a fine Evento, la richiesta dovra essere effettuata
in fase di registrazione.

Poiché il lunedi ed il martedi vi € I'obbligo di frequentare i
Club Alcologici Territoriali, in sedi esterne a quella del corso,
si invitano i corsisti a dotarsi di mezzo di trasporto proprio.

Coordinamento Scientifico
Dr.G. Mammana, Dr.ssa C. M. Ferrone, Dr. T. del Giudice, Dr. G.
Aquilino.

Segreteria Scientifica

Commissione Psicoterapia Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri della Provincia di Foggia

Sert. Foggia: A.M. Conforte, V. Giusto, G. Pesante

Segreteria Organizzativa per ECM

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di
Foggia L.E. M.U.S.E. s.r.l-Foggia Tel 0881743481 - Fax
0881718070 E-mail: omceofg@ omceofg.it

per informazioni: Daniela Nazzaro

Segreteria organizzativa per lo svolgimento:
Anna Lisa Monachese, Volontari ACUDIPA

Responsabile Visita ai Club
Anna Lisa Monachese

Recapiti:

Dipartimento dipendenze patologiche Sezione Sert -Foggia,
Via San Severo 56-58 0881 884903 - 800231530

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Foggia per
informazioni: Daniela Nazzaro L.E. M.U.S.E. s.r.l — Via Vincenzo Acquaviva, 48 —
Foggia Tel 0881743481 — Fax 0881718070 E-mail: omceofg@omceofg.it Sito Internet:
www.omceofg.it

APCAT Foggia
Tel 339 5390411

e-mail: aquilinog@virgilio.it

Centro di Pedagogia delle Scienze della Salute
Cell. 328 4516866

e-mail: giovanni.aquilino@unifg.it

Associazione italiana per le cure nelle dipendenze patologiche
email .info@acudipa .it
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CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL"APPROCCIO ECOLOGICO-
SOCIALE Al PROBLEMIALCOLCORRELATIE COMPLESSI
(metodo Hudolin)
Foggia 24- 29 ottobre 2016
(da inviare entro il 20 ottobre 2016)

Data e Luogo di nascita............ccocoevveveneniiniiininenenn.

Indirizzo abit.........cc.coovii [ P

LI P PR USPRURON
Codice Fiscale..........cooooiiiiiiiiii
Professione..........coooiiiiiiiii
Indirizzo e-mail ........coiiii
fiscritto Albo Medici Chirurghi di...................... N..ooo..os
Iscritto Albo Regionale Psicologi Regione........... N......
Iscritto Collegio Infermieri di...................... N
Educatori Professionali Associazione..............ccccoveenene
Convenzionato

Libero Professionista Dipendente

Eventuali esperienze gia attuate in campo alcologico

Legge sulla privacy

Autorizzazione: ai sensi della legge n. 196/2003
autorizzo I'Unita di Alcologia del Policlinico di Bari al
trattamento dei SAmiei dati per la trasgliﬁilolue di

. L . S . |nch||llo
informazioni relative ad attivita promosse dalla™stessa.

Il sottoscritto dichiara che i dati sopraindicati sono veritieri, si
impegna a comunicare eventuali future variazioni e si assume
piena responsabilitd circa gli obblighi previsti dalla succitata
normativa.

Adelmo Di Salvatore

Giovanni Aquilino

Cinzia Ariano

Tommaso Del Giudice
Tiziana Fanucchi

Natalino Farao

Tina Ferrone
Giuseppe Mammana
Marco Orsega

Maria Antonia Papapietro

Angelica Romanelli

Saverio Russo
Sandra Panunzio

Manuela Parisi

Carmen Di Gennaro

Michela Dicembrino

Autorita e Docenti

Medico Psichiatra, psicoterapeuta, Direttore
Unita  Operativa Complessa  Servizio
Dipendenze ASL Avezzano, Sulmona,
L'Aquila - Area Marsina.

Sociologo, Assistente Sociale, Dottore di
Ricerca in Didattica della Medicina.
Presidente pro tempore Arcat Puglia.
Dirigente Dipartimento delle Dipendenze
Patologiche di Taranto
Dirigente Medico UOA Foggia

Psicologa, psicoterapeuta, presso Centro di
Alcologia Ospedale Careggi di Firenze
Sociologo, Educatore c/o Comunita “il
Sentiero” di Chieti.

Resp. Unita Operativa Algologia - Foggia
Direttore Responsabile Dipartimento
Dipendenze Patologiche Sez. Foggia-

Lucera

Presidente Nazionale Associazione

italiana Club Alcologici Territoriali

Assistente Sociale e Sociologa, Dottore di
Ricerca in Didattica della Medicina,
Formatrice per il Metodo Hudolin di Taranto.
Psicologa, psicoterapeuta responsabile U.O.
Algologia del Ser.T di Campobasso.
Presidente Fondazione Banca del Monte
Co-conduttore, Servitrice Insegnante club
Cerasella Foggia

Co-conduttore, Servitrice Insegnante Club
“Braccialetti Rossi” Foggia

Co-conduttore, Servitrice Insegnante Club
San Guglielmo e Pellegrino” Foggia
Co-conduttore, Servitrice Insegnante Club
“Alba” Foggia

Co-conduttore, Servitrice Insegnante Club
“Speranza” Manfredonia
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In collaborazione con

detie Pywvmmie di Fagahe

Dipartimento Dipendenze Patologiche Sez. Foggia-Lucera
Progetto Ramses
APCAT Foggia — A.R.C.A.T. Puglia— A.l.C.A.T.
Associazione ltaliana dei Club Alcologici Territoriali
Acudipa — Associazione Italiana Cure Dipendenze Patologiche
Fondazione Banca del Monte di Foggia
Centro di Pedagogia delle Scienze della Salute
Universita di Foggia

Organizzano

VII CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE
All’approccio Ecologico-Sociale ai

Problemi Alcolcorrelati e Complessi
(metodo Hudolin)

24-29 ottobre 2016
“Sala Conferenze” Sert
Via San Severo, 54 Foggia
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Programma del Corso
Lunedi 24 ottobre 2016

08,30-09,00 Registrazione Participanti

09,00-09,50 Saluti delle Autorita e Presentazione del Corso
(Sindaco, D.G. ASL. Dir. D.D.P.)

9,50-11,20 L’alcologia nella prospettiva ecologico-
sociale — 1" parte (A. Di Salvatore)

11,20-11,40 Pausa

11,40-13,00 Simulata “incontro di Comunita” in Trattamento
(quidata dall’esperto, A. Di Salvatore e dai conduttori: G.
Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A. Papapietro, A. Romanelli)
13,00-14,30 Pausa

14,30-15,30 Parte Pratica con conduttore: | principi
fondamentali del Club Alcologico Territoriale (I conduttori: G.
Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A. Papapietro, A. Romanelli)
15,30-16,30 Consultazione con il conduttore sui temi scritti
da preparare durante il corso (I conduttori: G. Aquilino, T.
Fanucchi, N. Farao, M. A. Papapietro, A. Romanelli)

16,30-17,00 Pausa

17,00-18,00 Parte Pratica esercizi autogestiti dai corsisti
18.30-20.00 Visita ai Club Alcologici Territoriali di tutti i
partecipanti divisi per gruppi e guidati dal un conduttore
(Conduttori: G. Aquilino, N. Farao, T. Fanucchi, M. A. Papapietro,
A. Romanelli)

20.00 Sospensione dei lavori

Martedi 25 ottobre 2016

08,30-09,00 Rilevazione Presenze

09,00-10,00 Presentazione in plenaria degli esercizi in
autogestione (con correzione degli errori guidata dagli
esperti - A. Di Salvatore, G. Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A.
Papapietro, A. Romanelli))

10,00-11,30 L’alcologia nella prospettiva ecologico-
sociale - 2~ parte (A. Di Salvatore)

11,30-12,00 Pausa

12,00-13,00 Simulata “incontro di Comunita” in Trattamento
(guidata dall'esperto, A. Di Salvatore e dai conduttori: G.
Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A. Papapietro, A. Romanelli)
13,00-14,30 Pausa

14,30-15,30 Lezione interattiva: Etica, Spiritualita
antropologica, Accoglienza, il Tempo, la Pace (T.
Fanucchi).

15,30-16,30 Parte Pratica: | principi fondamentali del Club
Alcologico Territoriale (I conduttori: G. Aquilino, T. Fanucchi, N.
Farao, M. A. Papapietro, A. Romanelli)

16,30-17,00 Pausa

17,00-18,00 Parte Pratica esercizi autogestiti
18.30-20.00 Visita ai Club Alcologici Territoriali, di tutti i
partecipanti divisi per gruppi e guidati dal un conduttore
(Conduttori: G.  Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A.
Papapietro, A. Romanelli)

20.00 Sospensione dei lavori

Mercoledi 26 ottobre 2016

08,30-09,00 Rilevazione Presenze

09,00-10,00 Presentazione in plenaria degli esercizi in
autogestione (correzione degli errori da parte dagli
esperti - A. Di Salvatore, G. Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao,

M. A. Papapietro, A. Romanelli)

10,00-11,10 L’alcologia nella prospettiva ecologico-
sociale - 3" parte (A. Di Salvatore)

11,10-11,30 Pausa

11,30-13,00 Simulata ‘“incontro di Comunita” in
Trattamento (guidata dall'esperto, A. Di Salvatore e dai
conduttori: G. Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A.
Papapietro, A. Romanelli)

13,00-14,40 Pausa

14,40-15,40 L’approccio famigliare nel Club alcologico
territoriale (A. Romanelli)

15,40-16,00 Pausa

16,00-17,00 Parte Pratica: Le difficolta di lavoro nei Club (I
conduttori: G. Aquilino, N. Farao, M. A. Papapietro, T. Fanucchi,
A. Romanelli)

17,00-18,00 Parte Pratica esercizi autogestiti

18.00 Sospensione dei lavori

Giovedi 27 ottobre 2016

08,30-09,00 Rilevazione Presenze

09,00-10,00 Presentazione in plenaria degli esercizi in
autogestione (con correzione degli errori guidata dagli
esperti- A. Di Salvatore, G. Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A.
Papapietro, A. Romanelli)

10,00-11,10 | comportamenti Compulsivi e la
promozione della salute nella prospettiva ecologico-
sociale. L’auto-mutuo-aiuto. (A. Di Salvatore)

11,10-11,30 Pausa

11,30-13,00 Simulata “incontro di Comunita” in
Trattamento (guidata dallesperto, A. Di Salvatore e dai
conduttori: G.  Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A.
Papapietro, A. Romanelli)

13.00-14.30 Pausa

14.30-15.40 L’Eucazione Ecologica Continua

nell’ Approccio ecologico-sociale (M.A. Papapietro)
15.40-16.00 Pausa

16.00-17.00 Parte Pratica: Cosa ho imparato e come
intendo metterlo in pratica (I conduttori: G. Aquilino, T.
Fanucchi, N. Farao, M. A. Papapietro, A. Romanelli)

17,00-18.00 Parte Pratica esercitazione autogestita
18.00-19.00 Presentazione in plenaria degli esercizi in
autogestione (con correzione degli errori guidata dagli
esperti - A. Di Salvatore, G. Aquilino, T. Fanucchi, N. Farao, M. A.
Papapietro, A. Romanelli)

19.00 Sospensione dei lavori

Venerdi 28 ottobre 2016

Giornata a disposizione per la preparazione e la
consegna dell’elaborato scritto, in 4 copie, presso la
segreteria organizzativa, entro le ore 17,00.

Sabato 29 ottobre 2016

08,30-09,00 Rilevazione Presenze

09,00-10,00 Il movimento e il contatto umano come
forma di interazione per sperimentare empatia e
fiducia (*) (A. Di Salvatore, M.A. Papapietro)

10,00-10,30 Pausa

10,30-12,00 Relazione: | CAT e il territorio: un saper
fare assieme per costruire la rete della salute.
Relazionano sullo stesso tema: i Responsabili del DDP,
UAT, DSM. D.P, Amministratori e Rappresentanti del
Volontariato. Coordina la sessione e relaziona |l
Presidente AICAT, Marco Orsega

12,00-12.30 Valutazione in Piccoli Gruppi degli elaborati
redatti dai corsisti con eventuale correzione degli errori
(tenuta dai conduttori dei gruppi - G. Aquilino, T. Fanucchi, N.
Farao, M. A. Papapietro, A. Romanelli)

12,30-13,30 Discussione finale, conclusioni e consegna
degli attestati

13,30 Fine dei lavori

(*) Si consiglia di munirsi di tuta e scarpe da ginnastica



