
 

Presentazione 
  
Acudipa è stata fondata nel 1999 da un board di professionisti  delle dipendenze  patologiche e si  occupa  
della prevenzione, della cura, della riabilitazione e del reinserimento. I nostri programmi  riguardano l'area 
della tossicodipendenza, l’ educazione ed il sostegno degli adolescenti, la formazione professionale per 
l'inclusione sociale dei tossicodipendenti, la formazione e la supervisione per gli operatori, per i 
professionisti e per i volontari di questo campo. 
 
I nostri punti di vista sulla materia sono i seguenti: 
• ai tossicodipendenti deve anzitutto essere offerta la possibilità di curarsi e liberarsi dalle droghe 

attraverso la disintossicazione e cure mediche, psicologiche, socio-educative efficaci e finalizzate 
all'avvio di progetti riabilitativi. 

• Le cure mediche di lunga durata con farmaci sostitutivi delle droghe (metadone, buprenorfina), sono 
importanti ma vanno utilizzate con sapienza clinica ed  integrazione di interventi psicologici, sociali ed 
educativi. Tali farmaci usati senza questi accorgimenti possono produrre processi di cronicizzazione 
iatrogena dei nostri pazienti. 

• Nella prevenzione primaria riteniamo che tutte le droghe siano nocive e che pertanto una adeguata e 
capillare informazione scientifica e formazione emotiva e cognitiva debba essere rivolta ai genitori, agli 
insegnanti, agli educatori extrascolastici, agli adolescenti. 

• L'informazione  sui pericoli derivanti dall'uso delle droghe non è  sufficiente da sola a combattere l'uso 
delle droghe ed occorra anche sostenere adeguatamente la crescita, la promozione della persona, 
l'inclusione ed il legame sociale dei giovani e degli adolescenti anche prendendo precocemente in carico 
le situazioni rischiose. 

• La riabilitazione  deve essere pluralistica e fondata su vari tipi di intervento come le comunità 
terapeutiche residenziali, i centri semiresidenziali e diurni, i programmi flessibili con farmaci antagonisti 
e supporto  psicosociale . Riteniamo che nella riabilitazione debba essere ampiamente considerato anche 
il problema della comorbilità psichiatrica e cioè della compresenza di disturbi psichiatrici nelle persone 
tossicodipendenti.  

• Le attività di reinserimento ed inclusione debbono favorire prioritariamente quei soggetti che con fatica e 
sofferenza decidono di liberarsi delle droghe affrontando i problemi della disintossicazione e della 
riabilitazione. 

 
Complessivamente il nostro metodo di lavoro può definirsi come Approccio Integrato alle dipendenze  e 
prevede che gli strumenti medici, psicologici e socio educativi siano personalizzati ed integrati nel loro 
utilizzo, e servano a costruire relazioni e legami nuovi e positivi per coloro che sono caduti in questa 
trappola. 
 
Attorno a questo metodo l’ACUDIPA costruisce sistemi di studio, ricerca, formazione ed aggiornamento in 
collaborazione con altre associazioni, enti pubblici e privati e con le Università. 
Gli aderenti della nostra associazione appartengono a varie aree professionali (docenti universitari, medici, 
psicologi, educatori, operatori sociali) ed anche al volontariato (genitori, studenti, ragazzi, ecc..). 
 
Di fatto ACUDIPA è un network italiano di operatori pubblici e privati e di volontari con punti di vista 
affini. Acudipa è presente in quindici regioni italiane dal Piemonte alla Sicilia.  
Organi di stampa ufficiali dell’ACUDIPA sono: 
• “Salute e Prevenzione – La Rassegna Italiana delle Tossicodipendenze”, edito da Franco Angeli  
• ”Adolescenza” edito da Dite, associazione di promozione sociale.  
 
Tel e fax +390881/665777 
Email: info@acudipa.it 
 



 

Per aderire  ad Acudipa  
 
Il nostro gruppo scientifico, composto da docenti universitari clinici, professionisti ed operatori 

valenti del campo delle Dipendenze patologiche, cerca di diffondere il pensiero scientifico e le 

finalità di questa Associazione di volontariato Onlus, promuovendo iniziative di informazione e 

sensibilizzazione in vari ambiti tematici. 

 

Nel corso degli ultimi  anni l’ACUDIPA ha promosso in tutto il territorio nazionale qualificate 

iniziative scientifiche e culturali. Vorremmo per questo rafforzare il numero delle adesioni alla 

Associazione e strutturare meglio la organizzazione di tale presenza. 

 

L’adesione all’Associazione Italiana per la cura delle dipendenze patologiche (ACUDIPA) 

garantisce i seguenti servizi: 

• Abbonamento gratuito alla rivista "Salute & Prevenzione – La Rassegna Italiana delle 

tossicodipendenze". Franco Angeli editore. (L’abbonamento è previsto solo per i soci che 

versano annualmente la piena quota di iscrizione). 

• Possibilità di pubblicare articoli che riportino esperienze condotte in prima persona. 

• Partecipazione a progetti multicentrici italiani ed europei di prevenzione, cura, riabilitazione, 

inserimento. 

• Sconto del 30% sulla quota di iscrizione a  convegni e corsi di formazione nazionale e regionale 

indetti dalla ACUDIPA, dalla DITE  Servizi, Produzioni ,editoria e dagli associati ad Acudipa 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RICHIESTA DI ADESIONE ALLA ASSOCIAZIONE 
 

Nome _______________________________ Cognome ___________________________________ 

Indirizzo di residenza ______________________________________________________________ 

Cap ___________________________ Città ____________________________________________ 
 

Servizio di appartenenza ___________________________________________________________ 

Indirizzo ________________________________________________________________________ 

Cap ____________________________ Città ___________________________________________ 
 

Qualifica________________________________________________________________________ 

Tel. Ufficio____________________________ Cell. _____________________________________ 

Fax_____________________________e-mail __________________________________________ 
 

Sono interessato ad aderire alla Associazione con la seguente modalità: 

Quota annuale anno 2012 (barrare la casella interessata) 

□   20 € Singoli (senza abbonamento a  La rassegna italiana delle tossicodipendenze ) 

□   50 € Singoli (con  abbonamento a  La rassegna italiana delle tossicodipendenze ) 

□ 100 € Singoli in rappresentanza di Associazioni, Comunità, Istituzioni (senza abbonamento a La  
     rassegna italiana delle tossicodipendenze) 
     specificare l’ente rappresentato ………………………………………………………… 

□ 200 € Singoli in rappresentanza di Associazioni,Comunità ,Istituzioni (con cinque abbonamenti  
     a “La rassegna italiana delle tossicodipendenze”) 
     specificare l’ente rappresentato …………………………………………………………  

□ 500 € Soci sostenitori  (con cinque abbonamenti a La rassegna italiana delle tossicodipendenze)  
     (con un massimo di 5 quote di adesione) 
     specificare l’eventuale ente rappresentato ……………………………………………… 
 

versamento sul cc bancario del Monte Dei Paschi di Siena filiale di Foggia intestato alla:  

Associazione Italiana per le cure delle dipendenze patologiche (ACUDIPA) 

IBAN: IT34 A010 3015 7040 0000 1269 123  

 
Trasmettere a mezzo fax al seguente numero telefonico: 0881.665777 
o a mezzo mail al seguente indirizzo di posta elettronica: info@acudipa.it 


